
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※全員参加種目 

【１分間じゃんけん】 
 １～６年生（個人） 

１分間で何回勝てるか。 

勝ったらカードを１枚ずつ 

もらおう！積極性と運で勝負！ 

 
☆最高記録 １４枚 

 
 

 
日    時  令和８年１０月１７日（土） 午前９時００分より 

  会 場        入善町総合体育館（メインアリーナ） 
  内     容  受 付 ９：００～    開会式  ９：10～ 

競 技  ９：25～ 
表彰式  11：３0～  

  参加対象者        小学生、  参加費  無料 
  持 ち 物          マスク、内ばき、運動のできる服装、タオル、水筒など  
  申 し 込 み        下の参加申込書に記入し、９月１７日(水)までに担任の先生に提出してください。 

一人１枚の参加申込書が必要です。 
  主    催  入善町青少年育成町民会議、 入善町教育委員会 
  協    賛  アサヒ飲料株式会社北陸工場、シロウマサイエンス、入善町人権擁護委員 

  問い合わせ先  入善町青少年育成町民会議事務局 （入善町教育センター 内山 TEL:７２－０００９）  

   当日の欠席連絡 入善町総合体育館（７４－２５００）へかけて当会事務局を呼び出してください。    
                              切    り    取    り    線                                
 

「第３５回 入善町チャレンジ・ザ・ギネス大会」参加申込書 
                

小学校 
 

       
年 

 

  
名 前 

 

 
（ふりがな） 

（男・女） 

                    〒     － 
保護者名              住所：入善町              
                                  TEL            ※必ず連絡が取れる番号（緊急時） 

☆参加希望種目（一人２種目まで参加できます！ 選んで番号に○印を付けてください。） 
※ 目つぶってかた足立ち、１分間じゃんけんは全員参加種目です。それ以外に２種目まで参加できます。 
 
１ 紙ちぎりのばし    ２ スリッパとばし  ３ 豆つまみ皿うつし 

 
4 ぞうきんがけリレー → ほかの２人の名前（        ）（        ）2人の名前は必ず 
                     順番等、3人でしっかりと話しあっておきましょう 

 

第 ３ ５ 回  入善町チ ャ レンジ ・ ザ ・ ギネス大会 
        

 

 
 

【スリッパとばし】 
１～３年生の部、４～６年生の部 
          （個人） 
  はいているスリッパを、ど
れだけ遠くへ飛ばせるか。 

    
☆最高記録 
 １～３年：14ｍ96cm（R7 年度) 
 ４～６年：14ｍ03cm 
         
 

【紙ちぎりのばし】 
１～３年生の部、４～６年生の部 

（個人） 
１分間でどれだけ、途中で

切らないように手でちぎりの
ばせるか。 
☆最高記録 
  １～３年：３ｍ６３cm 
  ４～６年：３ｍ６３cm 
 

【豆つまみ皿うつし】 
 １～３年生の部、４～６年生の部 
          （個人） 

  大豆を皿から皿へ。１分間
にわりばしでつまんで何個移
せるか。    
☆最高記録 

   １～３年：４４個 

   ４～６年：４６個 
         
 
 

【ぞうきんがけリレー】 
（３人一組）（団体） 

１～３年生の部、４～６年生の部 
 ３人がリレー形式でぞうきんを
かけ、その時間をきそいます。 

一人のきょりは３０ｍほどです。 
  ☆最高記録 
   １～３年：３６秒８７ 
   ４～６年：３０秒００ 
 
 

 

   

 

参加者全員に参加
賞が、たくさんあた
るのじゃ。各種目３
位まで表彰するのじ
ゃ！ 

※全員参加種目 
【目つぶってかた足立ち】 

１～６年生（個人） 

 

両目をつぶって、かた足で 

何秒間立っていられるか。 

☆最高記録：２１分３４秒 
 


